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OVOoHaTETTWVUHO:

XXOAgio:

Tagn/TuRua:

1. Av mrpétrel va pdbw KAt véo, pabaivw KaAUTEpA OTAV...
a) TpooTTadw va To KAvw Povog/n You.
b) TmapakoAouBw KATToIoV TToU BEiXVEl TTWG VA TO KAVW.
c) akoUw odnyieg atd KATTOIOV TTWG Va TO KAVW.

2. Orav diafdalw éva Keipevo ouxXvd avakKaAUTITW TTWG...
a) Odlofdlw duvatd yia va akolw TIG AEEeEIS va nxouv N
S1aBalw a1WTTNPEA yia va akoUw TIG AEEEIG va nxoUV péoa
OTO MUOAO pou.
b) kdvw gikéva 6,T1 dIaRAElw OTO HUAAS pou.
c) Tmpoomabw va «aioBavbw» TO TTEPIEXOUEVO  TOU
KEINEVOU.

3. Orav pe pwToUV va SWwow odnyieg og KATTOIOV va TrAEl
KATTOU...
a) kKavw eKOva Ta pEPN KOBWG MIAW N TTPOTINW va
oXedIA0W €va OXEDIAYPAPMA VIO VA TOU OEifw.
b) xwpig duokoAia Tov KaTEUBUVW TTPOPOPIKA.
c) Ocixvw Pe TO X€PI JOU TNV KaTewBuvan 1] XPNOIPOTIOIW TO
OWHO Jou.

4. Av dev gipal giyoupog/n TTwg ypageTal gia A&En...

a) TNV ypdow yia va Tpoodiopiow OTI TNV «aigBdavouai»
owoTh.

b) Tnv kdvw ekdva oTO0 PUOAS pou yia va dw av Tnv
avTiAapBdavopal cwoTa.

c) OuMaBiCw 1o ypdupata WOTE va TTPoadiopicw av
KATola ypAuuaTa uTraivouv otn owoTh 8éon yia va
aKoUyETal CWOTA.

5. Otav ypdew KATI...
a) ouxva Aéw TIG AéEEIG OTOV £QUTO POU TTPOPOPIKA KABWG
Ypaow.
b) avnouxw yia TO0 TTOGO TOKTOTTOINUEVO KAl EU0TOXO Eival
TO YPAWIuS pou.
c) méCw duvaTd TO GTUAS 1} TO JOAUPI Jou KaBwg ypdew.

6. Av mpémel va Buunbw pia AioTa omré aAvTIKEipEVA, TA

Oupudpal kKaAuTepa 6TaV...

a) Ta kataypdew o€ £va XOpTi.

b) emavalauBdvw TN AioTa TIOAAEG QOPEG TTPOPOPIKA
TTPOKEIPJEVOU VA Tn BuUuNBwW.

C) xpnoigomoiw Ta OAKTUAG TWV XEPIWV HOU KAl TA
avTioToIXiCw ME Ta avTIKEigeva Tng AioTag Kabuwg
TTEPTTATW.

7. TMpoTipw eKTTOISEUTIKOUG, Ol OTTOIOI:
a) XPnoIyoTroloUV TTPAKTIKEG OPaACTNPIOTNTEG.
b) XpnoIUOTTOINGTE TOV TTiVAKA A TOV TTPOBOAEQ VWD KAVOUV
padnua.
c) MIAoUV pe TTOAAA €kppacn KaBwg kavouv pdenua.
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8. Orav mpooTTadw va CUYKEVTPWOW, SUCKOAgUoMal OTAV...
a) uTmdpxel TTOAUG B6puBog oto dwudTtio/ aibouca TTou
Bpiokouail.
b) umdpxel TTOAAA akaracTtacia A kivnon oTo dwudTio/
aiBouoa.
c) TrpétTel va KaBopail akivntog/n yia £va Xpoviko d1doTnua.

9. Otav mpérel va AUow éva TTpoBANpa...
a) pe BonBael va ypdow f oxedidlw diaypduuaTa.
b) ex@pdalw TIG IBEEG JOU CUVOUIAWVTOG PE TOV EQUTO UOU.
C) XPNOIUOTTOIW TO GWHA POU ) KOUVW QVTIKEIYEVA TT.X. TO
OTUAO [ou yia va e BonBnoel va OKEPTW.

10.Otav pou divovral odnyieg yia TO TWG VA KATAOKEUAOW
KATI...

a) TPOCTTOBW TTPWTA VA TAIPIAEW T PEPN TNG KATAOKEUAG
Kai érreira SiaBdalw TIG odnyieg.

b) 0d1afalw ciwTNEAd TIG 0dnyieg Kal TTPOCTTabw va KAavw
€IKOVA TTWG TA PEPN TNG KOTOOKEUNRG TaIpIAJouv PETAEU
TOUG.

c) AiloBdalw ewvayTd TIG 0dnyieg Kol CUVOUIAW UE TOV EQUTO
Mou Kabwg Taipidlw Ta PEPN TNG KATAOKEUNG.

11.Na va gipal araoXoAnuévog/n, eV TTEPINEVW...
a) MIAGw 1 akoUw GAAoUG.
b) koirdldw ylupw, atékopai ) diaBadw.
C) TIEPTIOTW, KOUVW Ta XEPIO WOU A KGBopal Kal Kouvw Ta
TOdIa hou.

12. OT1av TpETTEl TTPOPOPIKA VA TTEPIYPAYPW KATI OE KATTOIOV
TOTE...
a) e€iyar ouvoTiTikog/f dI6TI dev pou apéael kaBoAou va

MOKPNyopw.

b) Tpoxwpw ot TTEPITOOTEPN AETITOPEPEIT OIOTI HOU OPETEI
va JIAdW.

C) XPNOIUOTIOIW VEUUOTO/XEIPOVOUIEG Kal KIvoUual KaBwg
MIAGW.

13. OT1av KATTOI10G TTPOPOPIKA HOU TTEPIYPAPEI KATI TOTE...
a) Papiégal av n TEPIypa@n eivar TG00 AVOAUTIKE Kal
MOKPOOKEAAG.
b) TmpooTTabw va KAvw €IKGVA AUTO TTOU HOU A€el.
c) Odlaokedalw akouyovTtag aAAG Ba ABeAa va diakdWw Kai
va PIAoOW EYW.

14.0O1av TPooTadw va avaKaAéGow KATTOI0 ATOMO Bupdpal...
a) TO TPOCWTTO aAAG Eexvwy TO Gvoud Tou.
b) 710 6vopa aAAd Eexvw TO TTPAGOWTTO TOU.
c) Tnv katrdoTaon TTOU TO GUVAVTNOQ, XWPIG va Buudual
TTPOCWTTO i} BVOQ.

H trepioxn pe Tov peyaAUTEPO aPIBUG ATTAVTHCEWY QVTIOTOIXEI OTO
OTUA pGOnoNg TTOU TTPOTIUGTE.

Maénoiako ZTuA MARBog aravTinoewv

(a) Kivaiobnrikdg (Kinesthetic)

(b) OT1rTIKOG (Visual)

(c) AkouaTikog (Auditory)




AloaoTe TTEPICOOTEPA YIA TO HABNGCIOKO GOU GTUA. TN OUVEXEIQ, PIEE pIa JaTid OTIG OTPATNYIKES YIA TO HABnaIoKO Gou GTUA.

KivaiodnTtikég (Kinesthetic)
o Ayatrd TIG QUOIKEG AVTAMOIBEG
o Bpiokeral o€ Kivnon TiG TTEPICTOTEPES POPEG
e  Xtutrdel To JOAUBI A} TO TTODI OTAV PUEAETAEI
e AtmoAauBavel va kavel 5pacTnpIdTNTEG
o To diGBacua dev atroTeAel TTpoTEPAIGTNTA 6
o Kakn opBoypagia =.
o Tou apéoel va AUvel TTpoBAfuaTa Pe QUOIKA doknon
o Aokipdadel véa TrpdypaTa
o Eival ek @UOEWG CWOTPEPAGS
e Ek@pdlel ouvaioBnuaTa YE KIVAOEIG KAl QUOIKOUG TPOTTOUG
e XpnolyoTrolei Ta XEPIa eVw MIAGE
o  ®opdel Avetn evdoupaaoia
O1rTiIk6g (Visual)
o O voug PEPIKEG POPEG ATTOUAKPUVETAI KOTA TN SIAPKEIA AEKTIKWY dPACTNPIOTHTWY
o [lapaTtnpei avti va TTPATTEI } VO GUVOUIAEI
e Tou apéoel va diapadlel Keipeva
e 2uvnBwg KaAdg atnv opBoypagia
o AtTopvnuoveuel BAETTOVTOG YPAPIKA A EIKOVEG
e Oy TTOAU atTooTTOOMEVN ﬁ
e Bpiokel SUOKOAN TNV TTPOPOPIKH odnyia Bty
o ’'Exel kaAn ypaon
e QuudaTtal TpdéowWTa
o  XPNOIYOTTOIEI TTPONYUEVO OXEDIAOHO
o 2xedIACE!
e 'Houyxog atré Tn guon Tou
o [lpooeyuévog, TTPOCEYUEVOG OTNV EPPAVION
o [lapartnpei AeTTTOPEPEIEG
AkouoTikOg (Auditory)
o MiAd&el oTov eauTd Tou QvaxTa
o AmoAauBdvel va PIAGEl
o Amootrdral eUKOAA N TTPOCOXN TOU
o AUCKOAegUETOI PE YPATITEG ODNYiES
e Tou apéael va Tou diaalouv
o Atropvnuoveuel dladoxIKa
o AmoAauBdvel Tn JOUTIKNA
o  WYiBupiCel oTOV €£0UTO TOU KATA TNV avAyvwaon
e AmooTtrdral n rpocoxn atoé Tov 86pufo
e >@upicel ] Tpayouda
o EK @Uotwg gival ewaTpePng
o AmoAauBdvel dpaoTnpidTNTEG AKPOAONS




